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INOLTRATA VIA E-MAIL A: elisabetta.terzariol@AREL.com 

Spett.le  

AREL – Associazione Real 

Estate Ladies 

  

Preg.ma 

Dott.ssa Elisabetta Terzariol 

OGGETTO: ATTIVITA’ DI PREVENZIONE E DIAGNOSI PRECOCE – PROPOSTA DI 

CONVENZIONE PER GLI ISCRITTI AREL ROMA. 

Facciamo seguito ai colloqui intercorsi per manifestare a codesta Spettabile Associazione 

in indirizzo che la Lega Italiana per la lotta contro i tumori di Roma è un’Associazione di 

promozione sociale che si occupa di prevenzione oncologica, attraverso campagne di 

informazione, programmi di educazione alla salute ed agli stili di vita ed attività 

ambulatoriali per la diagnosi precoce nell’ambito di percorsi di screening. 

Da oltre 90 anni la LILT affronta il problema Cancro nella sua globalità agendo in diverse 

direzioni e sviluppando attività di Prevenzione, Diagnosi Precoce, Assistenza e 

Volontariato. 

La missione e i valori della LILT si traducono in un approccio integrato alla persona, 

aiutandola a prendersi cura di sé a 360 gradi, promuovendo corretti stili di vita e offrendo 

screening a costi ridotti, grazie all’ausilio di medici specialisti provenienti dal settore 

oncologico dell’universo sia ospedaliero che universitario. 

La LILT si prefigge l’obiettivo primario di sensibilizzare le persone a sottoporsi a controlli 

regolari per individuare un tumore in fase iniziale, offrendo maggiori possibilità di cura ed 

interventi più conservativi tesi ad una migliore qualità della vita. 

Ritenendo che la prevenzione e la diagnosi precoce siano le uniche armi vincenti nella lotta 

contro le malattie, la LILT si onora di proporre alla Vostra Associazione, previa stipula di 

idoneo accordo, una convenzione che consenta ai Vostri iscritti di poter usufruire delle 

visite specialistiche (Senologiche, dermatologiche, otorinolaringoiatriche, ginecologiche, 

urologiche, Cardiologiche, di educazione alimentare ed oncologiche) e degli esami effettuati 

nell’ambito delle stesse (Epiluminescenza digitale, Pap-test, ecografia prostatica, ecografia 

ginecologica, fibroscopia, tamponi ginecologici, ecografia tiroide, nonché presso i centri 

convenzionati LILT: ecografia mammaria, mammografia, ecografia addome) a condizioni 

agevolate con applicazione di uno specifico tariffario all’uopo dedicato. 

A tal fine siamo a proporre agli iscritti della Associazione AREL Roma le prestazioni di 

seguito indicate ai costi così determinati: 
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DERMATOLOGIA VISITA CON EPILUMINISCENZA (mappatura dei nei) 80,00 
 VISITA DERMATOLOGICA 50,00 

GINECOLOGIA VISITA + PAP TEST + ECO TRAN O PELVICA 80,00 
 COLPOSCOPIA 80,00 

ENDOCRINOLOGIA VISITA + ECOGRAFIA TIROIDEA 50,00 
 VISITA + ECOGRAFIA TESTICOLARE 50,00 

CARDIOLOGIA VISITA CON ECG 50,00 
NUTRIZIONE PRIMA VISITA 50,00 

 VISITE SUCCESSIVE 50,00 

ORL VISITA ORL + CAVO ORALE + UDITO 50,00 
 VISITA + FIBROSCOPIA 80,00 

UROLOGIA VISITA CON CONTROLLO PROSTATA 50,00 

DERMOCOSMET. CHECK UP CUTANEO + CONSULENZA COSMETOLOGICA 50,00 
 PEELING CHIMICI 50,00 

SENOLOGIA VISITA SENOLOGICA + ECO 
 presso strutture convenzionate per soci LILT a importi pattuiti 

Agli iscritti dell’AREL sarà riconosciuta, previa iscrizione alla LILT, la possibilità di 

usufruire presso le strutture convenzionate con la scrivente anche delle prestazioni 

sanitarie (visite specialistiche, esami diagnostici e di laboratorio) non effettuate presso 

il nostro ambulatorio ma previste in favore dei soci LILT a condizioni agevolate e con 

applicazione di un tariffario agli stessi dedicato. 

Agli iscritti dell’AREL sarà, altresì, riconosciuta, nell’ambito dell’orientamento 

oncologico, una assistenza inerente i seguenti percorsi di screening la cui periodicità 

sarà rimessa alla discrezione dello specialista con indicazione delle eventuali visite da 

effettuarsi ai costi già indicati: 

PROGETTO DONNA 

ESAME ANALISI EFFETTUATE PRESSO I LABORATORI DEL PAZIENTE: EMOCROMO, GLICEMIA, 

AZOTEMIA, BILIRUBINA TOTALE E FRAZIONATA, CREATINEMIA, PROTIDOGRAMMA, 

TRANSAMINASI, GAMMA GT, FOSFATASI ALCALINA, LDH, VES, SANGUE OCCULTO FECI IN 3 

CAMPIONI IN PRESENZA DI ANEMIA.  

ENDOCRINOLOGIA: 

VISITA ENDOCRINOLOGICA CON ECOGRAFIA TIROIDEA E PARATIROIDI DA EFFETTUARE UNA VOLTA 
L’ANNO. 

DERMATOLOGIA: 

TUMORI NON MELANOMI (EPITELIOMI BASO CELLULARI ED EPITELIOMI SPINOCELLULARI 

DISCHERATOSI); SCREENING DEI NEI CON EPILUMINESCENZA (MAPPATURA DEI NEI) DA FARE OGNI 

6 MESI O UNA VOLTA L’ANNO A GIUDIZIO DELLO SPECIALISTA. 

CARDIOLOGIA: 

VISITA CON ECG UNA VOLTA 

L’ANNO.  

ORL: 

VISITA DEL CAVO ORALE E CONTROLLO DELL’UDITO. 
SENOLOGIA: 
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SENOLOGIA VISITA SENOLOGICA CON ECOGRAFIA DEL 

SENO.  

NUTRIZIONE: 

DISTURBI DELLA NUTRIZIONE, OBESITA’ O PERDITA DI 

PESO.  

CHIURGIA GENERALE: 

VISITA CON ECOGRAFIA ADDOMINALE COME SCREENING DI TUMORI DELL’APPARATO 

DIGERENTE.  

GINECOLOGIA: 

VISITA – PAP TEST – ECOGRAFIA PELVICA. 

 
PROGETTO UOMO 

ESAME ANALISI EFFETTUATE PRESSO I LABORATORI DEL PAZIENTE: EMOCROMO, GLICEMIA, 

AZOTEMIA, BILIRUBINA TOTALE E FRAZIONATA, CREATINEMIA, PROTIDOGRAMMA, TRANSAMINASI, 

GAMMA GT, FOSFATASI ALCALINA, LDH, VES, SANGUE OCCULTO FECI IN 3 CAMPIONI IN PRESENZA DI 

ANEMIA, PAP TEST  

UROLOGIA: VISITA PER CONTROLLO PROSTATA. 

ENDOCRINOLOGIA: 

VISITA ENDOCRINOLOGICA CON ECOGRAFIA TIROIDEA E PARATIROIDI DA EFFETTUARE UNA VOLTA 
L’ANNO ED ECOGRAFIA TESTICOLARE. 

DERMATOLOGIA: 
DERMATOLOGIA TUMORI NON MELANOMI (EPITELIOMI BASO CELLULARI ED EPITELIOMI 

SPINOCELLULARI DISCHERATOSI) 

SCREENING DEI NEI CON EPILUMINESCENZA (MAPPATURA DEI NEI) DA FARE OGNI 6 MESI O UNA 
VOLTA L’ANNO A GIUDIZIO DELLO SPECIALISTA.  

CARDIOLOGIA: 

VISITA CON ECG UNA VOLTA 

L’ANNO.  

ORL: 

VISITA DEL CAVO ORALE E CONTROLLO 

DELL’UDITO.  

NUTRIZIONE: 

DISTURBI DELLA NUTRIZIONE, OBESITA’ O PERDITA DI 

PESO.  

CHIURGIA GENERALE: 

VISITA CON ECOGRAFIA ADDOMINALE COME SCREENING DI TUMORI DELL’APPARATO DIGERENTE. 
 

Nell’attesa di Vostro riscontro, restando a Vostra disposizione, è gradita l’occasione per 
porgere cordiali saluti. 

IL PRESIDENTE 
(Dott.ssa Marcella Ribuffo) 
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